
Ausschreibung 
zum 28. Werfertag am Samstag, den 29. August 2026 ab 9:30 Uhr 

des Turnverein Elz, Turnplatz am Alten Straßenberg 

  
Wettbewerbe:  Diskus, Hammer und Kugel für die Klassen gemäß 

Zeitplan 

Kreismeisterschaften für den HLV-Leichtathletikkreis 

Limburg-Weilburg in allen Altersklassen  

Anmeldung:   per Mail an catrin.gemeinder@tv-elz.de  

Startgebühr:   5,00 Euro pro Disziplin 

Meldeschluss:   22. August 2026 (Eingang der Meldung wird frühstens 

nach Meldeschluss bestätigt!) 

 

Nachmeldungen werden nicht angenommen! 

 

Auszeichnungen:  Die drei Ersten eines Wettbewerbs erhalten auf 

Wunsch (bitte bei der Meldung angeben) für ihre 

Leistungen eine Urkunde. 

Bemerkung:  Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, 

Diebstahl oder sonstige Schadensfälle. 

 

Die Wettkämpfe werden nach den Regeln der internationalen 

Wettkampfbestimmungen („IWB“) durchgeführt.  

 

Nach Meldeschluss wird anhand der Teilnehmerzahlen ein endgültiger Zeitplan 

erstellt. Bei Veränderungen wird dieser am Vorabend des Wettkampfes auf der 

Homepage: www.tv-elz.de veröffentlicht.  

 

Vorläufiger Zeitplan 

  Hammer Diskus Kugel 

9:30 Uhr M65 und älter, W65 

und älter 

  M30 - M60, W30 - 

W60 

10:15 Uhr   MU18/ MU20/ 

Männer, WU18/ 

WU20/ Frauen 

  

11:00 Uhr M30 - M60, W30 - 

W60 

  M65 und älter, W65 

und älter 

11:45 Uhr   MU14/ WU14   

12:30 Uhr MU18/ MU20/ 

Männer, WU18/ 

WU20/ Frauen 

  MU16/ WU16 

13:15 Uhr   M65 und älter, W65 

und älter 

  

14:00 Uhr MU16/ WU16   MU14/ WU14 

14:45 Uhr   M30 - M60, W30 - 

W60 

  

15:30 Uhr MU14/ WU14   MU18/ MU20/ 

Männer, WU18/ 

WU20/ Frauen 

16:15 Uhr   MU16/ WU16   

  

Änderungen des Zeitplans +/- 30 Minuten sind möglich! 

 


